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Słownictwo: 
Hello! 

 

 Hello! I am……. – Cześć! Nazywam się……. 

 What is your name? – Jak masz na imię? 

 How are you? – Jak się masz? 

 Fantastic! –  Czuję się świetnie! 

 So-so! – Czuję się średnio. 

 Bad! – Czuję się źle. 

 Thank you! – Dziękuję! 

 Goodbye! – Do widzenia! 

 See you! – Do zobaczenia. 

 absent – obecny 

 present – nieobecny 

 a ball – piłka 

 a chair – krzesło 

 sing a song – śpiewać piosenkę 

 sit down – siadać 

 stand up – wstawać 

 clap your hand – klaskać 

 

Numbers 1-20 

 

 a teddy bear – miś 

 little – mały 

 brown – brązowy 

 a friend – przyjaciel 

 a potato - ziemniak 

               

Colours 

 red – czerwony 

 yellow – żółty 

 pink – różowy 

 green – zielony 

 purple – fioletowy 

 orange – pomarańczowy 

 blue – niebieski 

 black – czarny 

 white – biały 

 brown – brązowy  

 What colour is….? – Jakiego to koloru? 

 It’s ……. – To jest….. 

 

      Halloween 

 a pumpkin-dynia 

 a ghost-duch 

 a spider-pająk 

 a bat-nietoperz 

 a black cat-czarny kot 

 a witch-czarownica 

 a skeleton-szkieletor 

 a magic hat-magiczny kapelusz 

 a magic wand- różczka 

 magic-magiczny 

Piosenki/Rymowanki: 
 

 
„Hello Song” 

Say hello, hello………. (2x) 

Hello, everyone! 

 

„Goodbye Song” 

Say goodbye, goodbye ………. (2x) 

Goodbye, everyone! 

 

„One two three” 

One two, one two three! 

Clap clap clap! (2x) 

Four five, four five six! 

Tap tap tap! (2x) 

 

 

„Ten Little Teddy Bears” 

One little, two little, three little teddy bears, 

Four little, five little, six little teddy bears, 

Seven little, eight little, nine little teddy bears 

Ten little teddy bears. 

 

„One potato, two potatoes” 

One potato, two potatoes, three potatoes, more! 

Five potatoes, six, potatoes, seven potatoes more!! 

 

 „Sing a rainbow” 

Red and yellow and pink and green, 

Orange and purple and blue. 

I can sing a rainbow, 

Sing a rainbow, sing a rainbow (2x) 

Sing a rainbow, sing a rainbow too. 

 

“Abracadabra” 

Abracadabra, red, red, red! 

Red, red, red! 

Abracadabra, blue, blue, blue! 

Blue, blue, blue! 

Abracadabra, red, red, red! 

Red, red, red! 

Abracadabra, blue, blue, blue! 

Blue, blue, blue! 

Abracadabra! Abracadabra! 

 

„It’s Halloween” 

I’m a witch, I’m a cat, 

I’m a ghost and I’m a bat! 

It’s Halloween! (2x) 

I turn around and I can see 

An orange pumpkin  

Smiling at me! 
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Słownictwo: 
Gymnastics: 

 
 Sit down, please! – Usiądź proszę! 

 Stand up, please! – Wstań proszę! 

 Listen to …. ! – Posłuchaj …….! 

 Look at …! – Popatrz …..! 

 Turn around! – Obróć się! 

 Turn left! – Skręć w lewo! 

 Turn right! – Skręć w prawo! 

 Go straight! – Idź prosto! 

 Do a sit-up! – Zrób brzuszek! 

 Do a knee-bend! Zrób przysiad! 

 Point to …..! – Pokarz na …..! 

 Say ……! – Powiedz …..! 

 Jump up high! – Skacz wysoko! 

 Reach for the sky! – Dotknij nieba! 

 Count to five! – Policz do 5! 

 That’s alright!– To jest super! 

 Be quiet please! – Bądź cicho, proszę! 

 Run! – Biegnij!  

 Don’t run! – Nie biegaj! 

 Don’t do it! – Nie rób tego! 

 Rest! – Odpocznij! 

 Stretch! – Rozciągnij się! 

 

Santa Claus: 

 

 Santa Claus – Św. Mikołaj 

 reindeer – renifer 

 a stocking – skarpeta 

 presents – prezenty 

 bells – dzwonki 

 sleigh – sanie 

 toys – zabawki 

 a doll – lalka  

 sweets – cukierki  

 stamp – tupnąć 

 clap – klaskać 

 

Body: 

 

 a head – głowa 

 hair – włosy 

 a face – twarz 

 eyes – oczy 

 ears – uszy 

 a nose – nos 

 a mouth – usta 

 shoulders – ramiona 

 an arm – ręka 

Piosenki/Rymowanki: 

 
„The Alphabet” 

a,b,c,d,e,f,g,h,i,j,k,l,m,n,o,p 

q,r,s,t,u,v,w,x,y,z 

Now, I know my „a,b,c” 

Tell me what you think of me! 

 
„Teddy bear” 

Teddy bear, teddy bear, 

Touch the ground! 

Teddy bear, teddy bear, 

Turn around! 

Teddy bear, teddy bear, 

Point to the door! 

Teddy bear, teddy bear, 

Say hello! 

Teddy bear, teddy bear, 

Jump up high! 

Teddy bear, teddy bear, 

Reach for the sky! 

Teddy bear, teddy bear, 

Count to five! 

Teddy bear, teddy bear, 

That’s alright! 

 
 

“If you happy” 
If you're happy and you know it, clap your hands. 

(clap, clap) x2 

If you're happy and you know it, and you really want 

to show it, 

If you're happy and you know it, clap your hands. 

(clap, clap) 

If you're happy and you know it, stamp your feet. 

(stamp, stamp) x2…….. 

If you're happy and you know it, say OK!  

 (OK!) x2…. 

If you're happy and you know it, do all three!  

 (clap, clap, stamp, stamp, OK!) x2…. 

  

 

“Head, Shoulders” 
Head, shoulders, knees and toes (x2) 

Eyes and ears and a mouth and a nose, 

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes. 

 

 

„Happy Christmas” 
We Wish You a Happy Christmas (4x) 

and a Happy New Year! 

 

 



 a hand – dłoń  

 fingers – palce u ręki 

 a tummy – brzuszek 

 a leg – noga 

 knees – kolana  

 feet – stopy 

 toes – palce u nóg 

 

Christmas: 

 
 Christmas tree-choinka 

 a bauble-bombka 

 a chain-łańcuch 

 lights-światełka 

 an angel-anioł 

 a star-gwiazda 

 a turkey-indyk 

 Christmas pudding – pudding bożonarodzeniowy 

 Christmas cracker – zabawka bożonarodzeniowa 

 We Wish You a Happy Christmas and a Happy 

New Year!- Życzymy Wam Wesołych Świąt       

i Szczęśliwego Nowego Roku! 

 
 

 

 

 

 

„It’s Christmas Day” 
It’s Christmas Day! (x2) 

Happy Christmas, hurray, hurray, hurray! 

 

I like stockings! 

I like crackers! 

I like Christmas pudding too! 

 

It’s Christmas Day! (x2) 

 

I like presents! 

I turkey! 

I like Christmas pudding too! 

 

It’s Christmas Day! (x2) 

 
 

 

                               


